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Ecole des Parents et des Educateurs d’Ille et Vilaine (E.P.E. 35) 

 

Maison Héloïse, 13 rue de Redon - 35000 Rennes 

 

Tél : 09 86 24 00 94 
 

 

 

 

 

 

 

ASSOCIATION 
 

Affiliée à la Fédération Nationale des Ecoles des Parents et des 

Educateurs (Fnepe) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ecole des Parents et des Educateurs 

d’Ille et Vilaine 
 

Nos actions : 

 

• l’accueil 

• l’écoute 

• l’information 

• l’accompagnement 

 
 

 

 

 

 

 

 

… des parents, des grands-parents,  des jeunes 

et des professionnels qui les côtoient. 



 

Point Ecoute Parents ® 
 

Des consultations individuelles sur rendez-vous sont assurées par des 

psychologues pour faire le point sur une situation qui interroge ou qui 

pose problème (au niveau relationnel, familial, comportemental, 

scolaire…). Ces consultations sont gratuites.                  

 

 Tél : 09 86 24 00 94 
 

Elles ont lieu à la Maison Héloïse 

 13 rue de Redon 35000 RENNES 

 

 

 

Actions collectives pour les parents 

L’E.P.E. 35 anime différents temps pendant lesquels les parents se 

retrouvent pour échanger leurs expériences et leurs questionnements 

sur des thématiques qui les préoccupent  (Usage des écrans, 

harcèlement, adolescence…) lors : 

-  de cafés des parents® (le mercredi matin) 

À la Maison Héloïse, au sein d’établissements scolaires et 

d’associations sportives 

-  de conférences/débats. 

Actions collectives pour les 

professionnels 

L’E.P.E. 35 accompagne et soutient les professionnels (assistantes 

maternelles, travailleurs sociaux, éducateurs sportifs, enseignants, 

employés) dans leurs projets et dans leurs pratiques grâce à : 

- des supervisions individuelles et collectives 

 


